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PENSAR DIFERENTE. AGIR JUNTOS.

GUIDELINES VIDEO DE APRESENTACAO

Para além da carta de motivacdo, terds de carregar um video de apresentacdo
na plataforma de candidaturas para te candidatares & Escola de Verdo da
Fundacgdo. Este video servird para a equipa da Fundac¢do avaliar a tua capacidade

de expressdo oral e criatividade.
Terds total liberdade para decidir o conteudo e o formato deste video.

Nota que o que interessa & equipa da Fundacdo é o conteldo do video e a forma
como expdes a informacdo, e ndo tanto a qualidade da cdmara ou as tuas

capacidades de edicdo.
O video devera ter, no maximo, 2 minutos, e ndo podera exceder os 150 MB.

Para conseguires carregd-lo na plataforma do site da Fundacdo sem exceder o

limite estipulado, pedimos-te que facas o seguinte:

e Envia o teu video através do WhatsApp para ti proprio/a ou para um dos teus

contactos;

e Faz download do video diretamente do WhatsApp - desta forma, o video

serd comprimido e o seu famanho diminuird;

e Submete na plataforma do site o teu video comprimido.

Obrigado!

Até breve,

A equipa da Escola de Verdo da Fundagado Francisco Manuel dos Santos



